m Aus den Fachverbénden

Stipendien fiir Tokio-Kandidaten

Der ,Goldene Ring” hat drei Athleten vorgestellt, die er neu in sein Forderprogramm fiir Niirnberger Spitzensportler
aufgenommen hat, um sie auf dem Weg zu den Olympischen oder den Paralympischen Spielen 2020 zu unterstiitzen.

Die Olympischen Sommerspiele 2020
in Tokio werfen ihre Schatten voraus.
Auch fiir Ntirnbergs Topathleten geht es
langsam in die heille Phase der Qualifika-
tion. Zwolf Athleten untersttitzt der ,,Gol-
dene Ring* aufihrem Weg nach Japan, drei
von ihnen sind neu und wurden bei der
Sparkasse Ntirnberg vorgestellt: Matthias
Schindler (Paracycling), Patrick Schneider
(Leichtathletik, 400 m) und Jonathan Zipf
(Triathlon).

Mit den drei neuen Athleten und Goal-
ball-Vizeweltmeister Thomas Steiger, der
2018 aufgenommen wurde, wird der ,,Gol-
dene Ring“ 2019 insgesamt 14 Sportler
aus sieben olympischen und fiinf para-
lympischen Disziplinen mit monatlichen
Stipendien zwischen 200 und 400 Euro
untersttitzen. Die Zahl der Sportler ist im
Vergleich zum Vorjahr nicht gestiegen, da
es die Taekwondoka Hamza Adnan-Ka-
rim und Malik Giilec nach schweren Ver-

letzungen nicht geschafft haben, sich im
Herren-Bereich zu etablieren und aus der
Forderung ausscheiden mussten. Deswei-
teren beendeten die Rhthmyischen Sport-
gymnastinnen Elina Lang und Karin Smir-
nov ihre Laufbahnen.

Uber den Forderkader des ,Goldenen
Rings“ entschied fiir das Jahr 2019 ein
Experten-Beirat mit Jirgen Thielemann
(Leiter des SportService Niirnberg a.D.),
Thomas Burger (Sportkoordinator der Ber-

tolt-Brecht-Schule, Eliteschule des Sports),
Max Miiller (alpha Gruppe, Aufsichtsrat
1. FC Nurnberg, Mitglied des Stadtrats,
Hockey-Olympiasieger 2008 und 2012),
Dr. Michael Klaver (stellvertretendes Vor-
standsmitglied der Sparkasse Nirnberg),
Sebastian  Gloser (Sportredakteur der
Ntirnberger Nachrichten), Philipp Roser
(Sportredakteur der Niirnberger Zeitung)
und Jorg Ammon (Prdsident des Baye-
rischen Landes-Sportverbandes).

Die Forderung der besten Niirnberger
Sportler mit tiber 40.000 Euro im Jahr
ist nur moglich, da sich ftinf Niirnberger
Unternehmen seit mehreren Jahren tat-
kréaftig beim ,,Goldenen Ring" engagie-
ren: die Traditionsunternehmen Lebku-
chen Schmidt und Sparkasse Niirnberg,
die Prifungs- und Beratungsgesellschaft
Rodl & Partner, ipp Medizintechnik so-
wie die Veranstaltungsprofis von Werk :b
Events.
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Trotz allem Weltspitze: Matthias Schindler I

Der 36-jahrige Polizist Matthias Schindler, der in seiner Sportart Paracycling fiir die RV Union 1886
Nirberg startet, ist das, was man als Super-Quereinsteiger bezeichnen wiirde. 2010 hatte sich Schindler im Rahmen eines
Auswahlverfahrens zum Hubschrauberfithrer flugmedizinisch untersuchen lassen. Hierbei stellten die Arzte einen etwa drei
Zentimeter grofen Tumor im Riickenmarkskanal seiner Wirbelséule fest. Nach einem halben Jahr Bedenkzeit und unzahligen
Arztbesuchen entschloss er sich, den Tumor operativ entfernen zu lassen. ,Nach der sechsstiindigen Operation wachte ich
mit einer schweren inkompletten Querschnittidhmung aus der Narkose auf”, berichtet Schindler auf seiner Internet-Seite.
.Bei der Entfernung des Tumors wurden die Nerven in meinem Riickenmark beschédigt.”

Viele hatten in dieser Situation den Lebensmut verloren, Schindler kampfte sich iiber viele harte Monate Reha nicht nur
zuriick in seinen Beruf, sondem auf dem Rad sogar in die Weltspitze des Paracyclings. Mit Blick Richtung Tokio 2020
mochte sich Schindler auf das StraBenzeitfahren spezialisieren. Hier ist er im vergangenen Jahr Vizeweltmeister ge-
worden und gewann den Gesamtweltcup. Auf der Bahn dagegen konnte sich Schindler trotz aller Anstrengungen nicht

Bei der Sparkasse Niirnberg plauderten die drei
neuen Stipendiaten des ,, Goldenen Rings* mit
Vorstand Max Miiller tiber ihre Karrierewege

sowie ihren persénlichen Fahrplan bis Tokio 2020.

Dr. Michael Kldver (Sparkasse Niirnberg/Zweiter
von links) und Max Miiller (rechts) hiefien
Matthias Schindler, Jonathan Zipf und Patrick

Schneider im ,,Goldenen Ring* willkommen.  FoTo: GR

in der absoluten Weltspitze etablieren. Seine Bahnkarriere zu beenden, ist eine konsequente Entscheidung, die zum

ungewohnlichen Karriereweg von Schindler passt.

Die Forderung durch den , Goldenen Ring” mdchte er fiir die physiotherapeutische Betreuung bei sich zu-

hause verwenden: , Als schwerbehinderter Sportler habe ich dhnliche Trainingsumfénge wie Topathleten
ohne Handicap, allerdings regeneriere ich langsamer und muss sehr vorsichtig sein mit Fehlbelastungen.
Eine Massage-Liege habe ich mir schon gekauft, aber die Behandlungen sind natiirlich kostspielig.”

Mit neuer Olympia-Disziplin: Jonathan Zipf

Der 32-jahrige Triathlet Jonathan Zipf kommt gebiirtig aus Herbolzheim-Brog-
gingen in Baden-Wirttemberg und befindet sich nach dem Auslaufen seines Vertrages
bei der Sportférdergruppe der Bundeswehr im Berufsforderdienst. Im Nachwuchsbereich
galt Zipf als groRes deutsches Talent, nachdem er im September 2005 Junioren-Vize-

weltmeister im Triathlon wurde.

Im Seniorenbereich konnte Zipf einige Erfolge in der Einzelwertung folgen lassen
(zum Beispiel Gesamtsieger Bundesliga 2017, Deutscher Meister Triathlon 2013 auf
der olympischen Distanz), seine grof3e Starke war allerdings schon immer das Team
Relay. Hierbei treten vier Teammitglieder als Staffel auf der Super-Sprintdistanz an
(300 m Schwimmen, 6 km Radfahren, 1,6 km Laufen), beim Mixed Team Relay in der
Reihenfolge Frau — Mann — Frau — Mann. Zipf holte bei der Team-Relay-WM 2013
Bronze und wurde 2016 Europameister. Da das Triathlon Mixed Relay 2020 in Tokio
erstmals Teil des olympischen Programms ist, hat Zipf eine gute Perspektive nomi-

niert zu werden.

Zipf wechselt nun vom Triathlon-Bundesstiitzpunkt in Saarbriicken an den neuen
Bundesstiitzpunkt in Niirnberg. Dort trifft Zipf auf Landestrainer Roland Knoll, zu dem
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Spéte Berufung: Patrick Schneider

Der Industriekaufmann Patrick Schneider spielte
bis zu seinem 21. Lebensjahr noch beim TSV Aschbach FuBball.
Dass er immer schneller war als jeder Gegenspieler, brachte ihn
auf die Idee, bei einem Leichtathletik-Probetraining des
TSV Burghaslach mitzumachen. Dort erkannte man seine Be-

Seit2015startetderheute 26-jahrige Schneiderfiirdas LAC
Quelle Fiirth auf der langen Sprintstrecke tiber 400 Meter. Bis
heute konnte Schneider seiner sportlichen Vita schon einige

Erfolge hinzufiigen: Bei den Deutschen Meisterschaften

2017 in Erfurt und 2018 in Niimberg sprintete er jeweils

auf den zweiten Platz. Bei den Leichtathletik-Europameis-

terschaften 2016 in Amsterdam und 2018 in Berlin war er
jeweils Mitglied der deutschen 4x400-Meter-Staffel. In der
Staffel gilt er als gesetzt und hat gute Chancen auf eine Teil-

kompalkt

Studie zur Lebenssituation
deutscher Spitzenathleten

Die Deutsche Sporthochschu-
le Koln hat im Auftrag der Deutschen Sporthil-

fe nach 2009 zum zweiten Mal die Lebens- und
Einkommenssituation der Sporthilfe-geforderten
Athleten in Deutschland untersucht. Die be-
fragten Athleten meistern im Durchschnitt eine
56-Stunden-Woche, in der sie knapp 32 Stun-
den fir die Ausiibung ihres Sports aufwenden
und weitere 24 Stunden fiir Berufstatigkeit, Aus-
bildung oder Studium. Dieser Zeitaufwand ist
mit jahrlichen Bruttoeinnahmen von im Mittel
18.680 Euro verbunden. Demgegeniiber stehen
jahrliche Ausgaben in Hohe von durchschnitt-
lich 16.500 Euro, von denen 5160 Euro fiir die
Austibung des Sports aus eigener Tasche bezahlt
werden. Verbindet man die monatlichen Einnah-
men und den Zeitaufwand fiir Sport, Beruf und
Ausbildung, so entspricht dies einem kalkulato-
rischen Stundenlohn von 7,41 Euro, der deut-
lich unter dem Mindestlohnniveau von aktuell
9,19 Euro liegt. Das geht aus einer Mitteilung der
Sporthilfe hervor.

Die aktuelle Studie zeigt dartiber hinaus, dass
im Laufe einer durchschnittlichen Karriere, also
im Alter zwischen 18 und 30 Jahren, Spitzen-
athleten im Vergleich zur Gesamtbevélkerung
EinbuBen beim Bruttoeinkommen in Kauf neh-
men missen. Berticksichtigt man die sportbezo-
genen Ausgaben, so lasst sich ein kumulierter
Verzicht alleine beim Bruttoarbeitsverdienst
von durchschnittlich 57.990 Euro beziffern. Dies
sind die direkten Opportunitatskosten des Spit-
zensportengagements. Durch den verspéteten
Berufseinstieg nimmt der Sportler dartiber hinaus
weitere signifikante EinbuRen bei der Einzahlung
in die Alterssicherungssysteme und bei der indi-
viduellen Altersvorsorge in Kauf.

.Die Studienergebnisse sind ein weiterer
wissenschaftlicher Beleg, dass Deutschlands
Spitzenathleten noch immer mit geringen Einnah-
men zu kampfen haben. Allem voran im Sport,
aber auch in Ausbildung und Beruf zeigen sie da-
bei aber tberdurchschnittlichen Einsatz”, sagte
Michael ligner, Vorstandsvorsitzender der
Deutschen Sporthilfe. ,Fiir uns sind die Ergeb-
nisse Ansporn, in Kooperation mit unseren Wirt-
schaftspartnern weiter am Ausbau der Unterstiit-
zung der Spitzensportler zu arbeiten. Es ist daher
besonders erfreulich und elementar wichtig fir
die Athletenforderung in Deutschland, dass die
Parlamentarier im Bundestag gemeinsam mit
dem Innenministerium 2018 eine zusétzliche Un-
terstlitzung fiir die deutschen Spitzenathleten be-

er schon seit ihrer gemeinsamen Zeit in Saarbriicken ein gutes Verhaltnis hat. In Niimberg er-

hofft sich Zipf am Sportzentrum Siidost mit dem neuen Langwasser-Bad, dem Anschluss an das Sportgelan-

de der Eliteschule des Sports, der sportmedizinischen Betreuung durch das Stdklinikum sowie dem guten Aus-

bau des Rad- und Laufwegenetzes optimale Vorbereitungsmaglichkeiten. ,Es ist ein wichtiges Signal fiir den noch jungen
und erstmal auf zwei Jahre befristeten Triathlon-Standort Niimberg, dass der ,Goldene Ring” einen Topathleten aus der Sportart for-
dert. Das wird noch weitere talentierte Triathleten anziehen, die wir brauchen, um den Bundesstiitzpunkt zu halten”, sagt Goldener-
Ring-Vorstand Max Miiller. Zipf méchte die Forderung vor allem in Trainingslager und die Teilnahme an Weltcups investieren. Die-
se werden nur zum Teil vom Verband finanziert, obwohl sie entscheidend bei der Vergabe von Punkten fiir das Olympia-Ranking sind.

nahme an den Olympischen Spielen in Tokio.

Seit einigen Jahren lebt Schneider in Niimberg und arbeitet
in Teilzeit beim Sportartikelhersteller Puma. Die Forderung durch
den ,Goldenen Ring” méchte der gebiirtige Ansbacher dazu nutzen,
um die nachste Sprosse auf seiner steilen Karriereleiter zu nehmen:
,Die Forderung kommt mir sehr gelegen, da ich fiir 2019 einige Trai-
ningslager geplant habe, die nur zum Teil vom Deutschen Leichtath-

letik-Verband bernommen werden”, so der 26-jahrige Sprinter.

schlossen haben und diese auch 2019 fortgefiihrt
und ausgebaut wird.”

Im Sommer des letzten Jahres hatte der
Deutsche Bundestag 3,5 Millionen Euro fiir die
zweite Jahreshélfte 2018 zur Auszahlung an Ath-
leten tber die Deutsche Sporthilfe beschlossen,
fiir das Jahr 2019 sind bereits 7 Millionen Euro
eingestellt worden. DOSB-Presse

Nr. 7-bayemsport- 12. Februar 2019 Nr. 7-bayernsport- 12. Februar 2019



